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KİTAPÇIK TÜRÜ

A

ADAYLARIN DİKKATİNE!
1.	 Sınav	saat	14.00’te	başlayacaktır.	Sınav	başladıktan	sonra	ilk	30	dakika	dolmadan	dışarı	çıkmayınız.
2.	 Sınav	sırasında	sözlük,	hesap	cetveli	veya	makinesi,	çağrı	cihazı,	cep	telefonu,	telsiz,	radyo	gibi	elektro-

nik	iletişim	araçlarını	yanınızda	bulundurmayınız.	Bu	araçları	kullanmanız	ve	kopya	çekmeye	teşebbüs	
etmeniz	hâlinde	sınavınız	geçersiz	sayılacaktır.

3. Başvuru	şartlarını	taşımadığınız	hâlde	sınava	girmeniz,	kopya	çekmeniz,	başka	adayın	sınav	evrakını	kul-
lanmanız,	geçerli	kimlik	belgenizi	ve	sınav	giriş	belgenizi	ibraz	edemediğiniz	durumlarda	sınavınız	geçersiz	
sayılacaktır.

4.	 Sınavın	değerlendirilmesi	aşamasında,	bilgisayar	ortamında	yapılan	kopya	analizinde	ikili	veya	toplu	kop-
ya	tespiti	hâlinde	sınavınız	geçersiz	sayılacaktır.

45. GRUP
EBE

Adı ve Soyadı : .....................................................	
T.C. Kimlik No : .....................................................

ALANLAR SORU SAYISI SINAV SÜRESİ (DAKİKA)
Atama Yapılacak Görevin Niteliği 50 60

CEVAP KÂĞIDI VE SORU KİTAPÇIĞI İLE İLGİLİ AÇIKLAMALAR
1.	 Cevap	kâğıdınızdaki	bilgilerin	doğruluğunu	kontrol	ediniz	ve	cevap	kâğıdınızı	mürekkepli	kalemle	imzala-

yınız.
2. Adınıza düzenlenmiş cevap kâğıdı üzerinde belirtilen sınav grubunuza veya branşınıza uygun soru 

kitapçığını almamış iseniz, bunu salon görevlilerine bildirerek uygun kitapçıkla değiştirilmesini 
sağlamakla yükümlüsünüz. Bu	durumu	salon	görevlilerine	bildirmediğiniz	ya	da	geç	bildirdiğinizde	tüm	
sorumluluk	size	ait	olacaktır.

3. Kitapçık	türünüzü	cevap	kâğıdınızdaki	ilgili	alana	kodlayınız.	Değerlendirme	işlemleri	cevap	kâğıdındaki	
kodlamalara	göre	yapıldığından,	eksik	ya	da	hatalı	kodlamalarda	sorumluluk	size	ait	olacaktır.

4.	 Cevap	kâğıdı	üzerinde	kodlamalarınızı	kurşun	kalemle	yapınız.
5.	 Değiştirmek	 istediğiniz	bir	cevabı,	yumuşak	silgiyle	cevap	kâğıdını	örselemeden	temizce	siliniz	ve	yeni	

cevabınızı	kodlayınız.
6.	 Soru	kitapçığının	sayfalarını	kontrol	ediniz,	baskı	hatası	var	ise	değiştirilmesini	sağlayınız.
7.	 Soru	kitapçığınızın	ön	yüzündeki	ilgili	yerlere	ad,	soyad	ve	T.C.	kimlik	numaranızı	yazınız.
8.	 Her	sorunun	beş	seçeneğinden	sadece	biri	doğrudur.	Doğru	seçeneği,	cevap	kâğıdınızın	ilgili	sütununa	

soru	numarasını	dikkate	alarak	yuvarlağın	dışına	taşırmadan	kodlayınız.	Soru kitapçığı üzerinde yapı-
lan cevaplandırmalar dikkate alınmayacaktır.

9.	 Yanlış	cevaplarınız	dikkate	alınmadan	sadece	doğru	cevaplarınız	üzerinden	puanlama	yapılacaktır.
10.	Soruları	ve	sorulara	verdiğiniz	cevapları,	yanınızda	götürmek	amacıyla	kaydetmeyiniz;	hiçbir	şekilde	dışa-

rı	çıkarmayınız.
11. Sınav bitiminde, soru kitapçığı ve cevap kâğıdını salon görevlilerine teslim ediniz.
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EBE A
1.  3-5 vertebranın birleşmesiyle oluşmuş, tri-

anguler yapıda, doğumda extansion yaparak 
doğum eyleminin kolay olmasını sağlayan 
kemik hangisidir?

A) Os sacrum     B) Os ilium 
C) Os coccygis D) Os pubis
 E) Os femoris

2.  Kalbin sol ventrikülünden çıkan, temiz kanı 
vücuda dağıtan atar damar hangisidir?

A) Arteria pulmonalis  
B) Arteria coronaria   
C) Vena cava inferior  
D) Aortae  
E) Truncus pulmonalis 

3.  Safra ve pankreasın salgıları sindirim kanalın-
da nereye boşalır?

A) İlium  B) Duodenum
C) Colon  D) Jejinum
 E) Pilor

4.  Gebelikte meme bezlerinde süt kanallarının 
gelişimini, doğumdan sonra süt üretimini sağ-
layan hormon hangisidir?

A) Prolaktin   B) Oksitosin  
C) Östrojen  D) Progestron   
 E) FSH 

5.  Aşağıdakilerden hangisi periferik sinirdir?

A) Medulla spinalis  
B) Medulla oblangata  
C) Cerebrum  
D) Cerebellum  
E) Siyatik sinir

6.  Aşağıdakilerden hangisi gebelik testinde kan 
ve idrarda değerleri yükselmesi beklenen 
hormondur? 

A) Östrojen B) ADH
C) Prolaktin D) Beta-HCG 
 E) Kalsitonin 

7.  Aşağıdakilerden hangisi plasentanın fonksi-
yonlarından değildir? 

A) Fetüsü dış etkenlerden koruma 
B) Eliminasyon  
C) Gaz alışverişi
D) Hormon üretimi  
E) Antikor transferi 

8.  Aşağıdakilerden hangisi amnion sıvısının 
fonksiyonlarından değildir?

A) Fetüsün simetrik gelişimini sağlar.
B) Fetüsün ısı kaybını önler.
C) Enfeksiyonlara karşı bariyer görevi görür.
D) Fetüsün akciğer gelişimini sağlar.
E) Hormonlar salgılayarak fizyolojik dengeyi 

sağlar. 

9.  Aşağıdakilerden hangisi umblikal korddaki 
arter ve ven sayısını göstermektedir?

A) 2 arter 3 ven B) 2 arter 2 ven 
C) 2 arter 1 ven D) 1 arter 2 ven   
 E) 1 arter 1 ven 

10.  Aşağıdaki kaslardan hangisinin kasılmaya 
başlanması için sinirsel uyarı şarttır?

A) Damar düz kası  B) İskelet kası 
C) Kalp kası D) Üreter düz kası 
 E) Mide düz kası 
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EBE A
11.  Aşağıdakilerden hangisi, damar içinde dola-

şan sıvı hacminin yetersizliği ile karakterize 
şok şeklidir?

A) Nörojenik şok B) Vazojenik şok 
C) Kardiyojenik şok D) Hipoksik şok
 E) Hipovolemik şok

12.  Kalbin bölümlerinden hangisinin görevini yeri-
ne getirememesi nedeniyle akut kalp yetmezli-
ği oluşur?

A) Sağ ventrikül B) Sol ventrikül 
C) Sağ atrium D) Sol atrium 
 E) Parametrium

13.  Aşağıdakilerden hangisi osteoporozun belirti 
ve bulgularından değildir?

A) Boyda kısalma 
B) Omurga deformiteleri
C) Osteoklast aktivitesinde azalma
D) Sırtta kamburlaşma  
E) Kalça kemiğinde kırık

14.  Akciğer dokusunun bir kısmının veya tümünün 
havasız kalması ve büzülmesine ne denir?

A) Atelektazi B) Bronşit 
C) Pnömoni D) Tüberküloz
 E) Plörezi

15.  Aşağıdakilerden hangisi öksürme, hapşırma 
gibi karın içi basıncın artması sonucu görülen 
idrar kaçırmadır?

A) Urge inkontinans 
B) Overflow tip inkontinans  
C) Miks tip inkontinans 
D) Stres üriner inkontinans 
E) Noktüri

16.  Aşağıdakilerden hangisi kan hücrelerinden 
birisi değildir?

A) Monosit   B) Eritrosit 
C) Lökosit  D) Trombosit
 E) Artrit

17.  Dispne terimi ne anlama gelmektedir?

A) Derin solunum B) Derin uyku  
C) Nefes darlığı D) Yavaş solunum   
 E) İşitme kaybı

18.  Aşağıdakilerden hangisi kulak iltihabının kar-
şılığı olan terimdir?

A) Menenjit   B) Farenjit 
C) Tonsilit  D) Otit 
 E) Endometrit

19.  Yirminci gebelik haftasından önce meydana 
gelen doğumlar için hangi terim kullanılır?

A) Preterm   B) Abortus 
C) Postterm D) Miad  
 E) Gestasyon

20.  Hiç gebe kalmamış kadın için kullanılan terim 
hangisidir?

A) Nulligraviga B) Primipar 
C) Primigravida D) Nullipar
 E) İnfertil
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EBE A
21.  Hava yolunda tam  tıkanıklık olan bilinci açık 

erişkin bir hastaya ilk yardımda  ne yapılmalıdır? 

A) Ağızdan sıvı verilir.
B) Koma pozisyonu verilir. 
C) Şok pozisyonu verilir. 
D) Heimlich manevrası yapılır. 
E) Hasta öksürtülmek için desteklenir.

22.  Aşağıdakilerden hangisi iç  kanama şüphesi 
olan hastada ilk yardım uygulamaları kapsa-
mında yer alır?

A) Kanayan yere en uzak basınç noktasına baskı 
uygulanır.

B) Şok pozisyonu verilir.
C) Kanayan bölgeye sıcak uygulama yapılır.
D) Ağızdan sıvı verilir.
E) Hasta hareket ettirilir.

23.  Tek kişi ile yetişkin bir hastada temel yaşam 
desteği uygulaması nasıl olmalıdır?

A) 1 kalp masajı - 5 solunum   
B) 30 kalp masajı - 1 solunum    
C) 15 kalp masajı - 1 solunum
D) 15 kalp masajı - 2 solunum      
E) 30 kalp masajı - 2 solunum 

24.  Yetişkin bir insanda dakikadaki nabız hızı kaç 
olmalıdır? 

A) 70-80/dk      B) 60-80/dk      
C) 60-100/dk  D) 100-120/dk  
 E) 55-80/dk

25.  Kafatası omurga yaralanmalarında ilk yardım 
nasıl olmalıdır?

A) Yaralının baş-boyun-gövde ekseni bozulma-
ması sağlanır.

B) Yaralının sıvı alması sağlanır.
C) Yaralı rahat edebileceği pozisyona getirtilir.
D) Yaralı oturtturulur.
E) Yaralının kollarından tutup, çekerek sürüklenir.

26.  Aşağıdakilerden hangisi bir duyumdur?

A) Dokunma ve basınç
B) Seçici dikkat 
C) Şekil-zemin ilişkisi
D) Halüsinasyon (Varsanı)
E) İlizyon (Yanılsama)

27.  Maslow’un İhtiyaçlar Hiyerarşisi Kuramı’na 
göre ilk önce bireyin hangi ihtiyacının karşı-
lanması gerekir?

A) Kendini gerçekleştirme
B) Ait olma ve sevgi
C) Saygı
D) Estetik
E) Fizyolojik ihtiyaçlar

28.  Kişiliğin, doğuştan gelen içgüdüsel olarak or-
taya çıkan davranışların kaynağı olan yapısına 
ne ad verilir?

A) Superego B) İd
C) Ego  D) Benlik
 E) Bilinçdışı
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EBE A
29.  Aşağıdakilerden hangisi doğrudan gözlenebi-

len davranışlardandır?

A) Düşünme B) Zeka
C) Duygu  D) Jestler
 E) Algı

30.  Aşağıdakilerden hangisi öğrenilmiş bir davra-
nıştır?

A) Acıkınca yemek yeme
B) Susayınca su içme
C) Esnerken ağzını kapama
D) Grip olunca hapşırma
E) Koşunca terleme

31.  Aşağıdakilerden hangisi katekolamin grubun-
dadır?

A) Endorfin B) Ergot alkoloidleri
C) Sefaleksin D) Adrenalin 
 E) Ketakonazol

32.  Aşağıdaki farmakoloji dallarından hangisi ilaç 
yapımında kullanılan kimyasal maddelerin 
zararlı etkilerini inceler?

A) Toksikoloji B) Radyoterapi 
C) Biyofarmasötik D) Farmakodinami
 E) Farmakokinetik

33.  Aşağıdakilerden hangisi oral kontraseptiflerin 
yan etkilerinden biri değildir?

A) Tromboflebit B) Baş dönmesi 
C) Tromboemboli D) Kilo değişimi  
 E) Kısırlık

34.  Aşağıdakilerden hangisi doğum sonu kana-
mayı azaltmak amacı ile uygulanır?

A) Tetrasiklin B) Oksitosin  
C) Siklofosfamid D) Kloromfenikol 
 E) Parasetamol

35.  Solunum yolunda biriken balgamı sulandırıp 
yapışkanlığını azaltarak öksürükle dışarı atıl-
masını sağlayan ilaçlara ne ad verilir?

A) Glikokortikoid B) Antitusif 
C) Bronkodilatör D) Ekspektoran  
 E) Bronkokonstrüktör

36.  Ovulasyon ile overlerden atılan hücre hangi-
sidir?  

A) Polosit II   B) Spermatozoon  
C) Ovosit II D) Ter bezi hücresi  
 E) Sinir hücresi  

37.  Vücudumuzdaki biyolojik saat olarak da bili-
nen ve melatonin hormonu salgılayan endok-
rin bez hangisidir?    

A) Hipofiz   B) Böbrek üstü bezi 
C) Tiroid  D) Ter bezleri  
 E) Epifiz

38.  Ovulasyondan sonra Graaf folikülünün yeri-
ni alan ve gebeliğin devamı için gerekli olan 
progesteron hormonu salgılayan yapı aşağı-
dakilerden hangisidir?

A) Primer folikül   B) Korpus albikans 
C) Korpus luteum D) Leydig hücresi  
 E) Seminifer tubul  
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EBE A
39.  İnsan hücrelerinde enerji santralleri olarak da 

bilinen organel hangisidir? 

A) Golgi aygıtı B) Mitokondriyon   
C) Makrofaj D) Çekirdek    
 E) Lizozom  

40.  Kemik trabeküllerinin yüzeyinde yerleşen 
ve kemik yapımından sorumlu olan hücreler 
hangisidir?            

A) Osteoblast B) Osteoklast  
C) Osteosit D) Kondroklast    
 E) Osteoprojenitör hücre  

41.  Aşağıdakilerden hangisi postmenopozal dö-
nemde görülmez?

A) Vulvada kaşıntı B) Vaginal akıntıda artma
C) Ağrılı cinsel ilişki D) Stres inkontinans 
 E) Uterus prolapsusu

42.  Servikal kanser taramasında kullanılan testin 
adı nedir?

A) Vaginal kültür  B) Probe küretaj  
C) LEEP konizasyonu  D) PAP smear  
 E) Servikal koterizasyon 

43.  Aşağıdakilerden hangisi normal vaginal sek-
resyonun özelliklerinden değildir?

A) PH’sı baziktir.
B) Kokusuzdur.
C) Renksizdir.
D) Servikal glandlardan salgılanır.
E) Menarştan önce miktarı azdır.

44.  Aşağıdakilerden hangisi cinsel yolla bulaşan 
bir hastalık değildir?

A) Sfiliz  B) Gonore 
C) Pyemi  D) Genital herpes  
 E) AIDS

45.  Meme kanserinde, kitlenin en sık yerleştiği 
alan neresidir?

A) Areola ve çevresi     B) Üst iç kadran  
C) Alt dış kadran    D) İç alt kadran  
 E) Dış üst kadran

46.  Aşağıdakilerden hangisi gebelikte annede 
görülen fizyolojik değişikliklerdendir? 

A) Kan volümünde azalma
B) Memelerde küçülme
C) Kalp atım sayısında artma
D) Uterus kıvamının sertleşmesi
E) Gastro intestinal sistemde motilite artışı

47.  Aşağıdakilerden hangisi kadın dış üreme 
organıdır?

A) Uterus    B) Bartolin bezleri  
C) Overler  D) Tuba uterina
 E) Vajen

48.  Aşağıdakilerden hangisi doğum mekanizma-
sında fetüsle ilgili faktörlerden değildir? 

A) Fetüs başı  
B) Fetüsün duruşu 
C) Fetüsün prezantasyonu
D) Fetüsün pozisyonu 
E) Fetüsün karakteri
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EBE A
49.  Aşağıdakilerden hangisi hipotonik uterus dis-

fonksiyonunun nedenlerinden değildir?

A) Çoğul gebelik
B) Hidroamniyos
C) İri fetüs
D) Mesane ve rektumun boş olması 
E) Sefalo pelvik uyuşmazlık

50.  Aşağıdakilerden hangisi makat gelişin neden-
lerinden değildir? 

A) Jinekoid pelvis  B) Prematüre bebek
C) İri bebek  D) Dar pelvis  
 E) Anensefali

TEST BİTTİ.
CEVAPLARINIZI KONTROL EDİNİZ.



SINAV SÜRESİNCE UYULACAK KURALLAR

1. Adaylar, sınav kurallarına ve salon görevlilerinin tüm uyarılarına uymak zorundadırlar. Kural-
lara ve uyarılara uymayan adayların sınavları geçersiz sayılacaktır.

2.	Sınav	başladıktan	sonra	adayların	salon	görevlileri	ve	birbirleri	ile	konuşmaları,	kalem,	silgi	vb.	şeyleri	
istemeleri	yasaktır.	

3.	Adaylar	 sınav	 süresince,	 sınav	 giriş	 belgesi	 ile	 birlikte	 kimlik	 belgelerinden	 birini	 (nüfus	 cüzdanı,	
pasaport	veya	sürücü	belgesi)	masalarının	üzerinde	bulundurmak	zorundadırlar.

4. Sınav evraklarını teslim etmeyen, soru kitapçıklarının sayfalarından bir kısmını eksik teslim 
edenlerin sınavları geçersiz sayılacaktır.

Bu kitapçığın her hakkı saklıdır. Hangi amaçla olursa olsun, kitapçığın tamamının veya bir kısmının 
Millî Eğitim Bakanlığı Ölçme, Değerlendirme ve Sınav Hizmetleri Genel Müdürlüğünün yazılı izni 
olmadan kopya edilmesi, fotoğraflarının çekilmesi, bilgisayar ortamına alınması, herhangi bir yolla 
çoğaltılması, yayımlanması veya başka bir amaçla kullanılması yasaktır. Bu yasağa uymayanlar, 
doğabilecek cezai sorumluluğu ve kitapçığın hazırlanmasındaki mali külfeti peşinen kabullenmiş 
sayılır.

SALON GÖREVLİLERİNCE SINAV BAŞLAMADAN ÖNCE ADAYLARA YAPILACAK SON UYARI

●	Soracağınız	bir	şey	var	mı?	Varsa	şimdi	sorunuz.
●	Sınav	başladıktan	sonra	sorularınıza	cevap	verilmeyecektir.	
●	Başlama	zilini	bekleyiniz.
●	Hepinize	başarılar	dileriz.

(Salon başkanı başlama ve bitiş saatini tahtaya yazacaktır.)



28 HAZİRAN 2015 TARİHİNDE YAPILAN
SAĞLIK BAKANLIĞI VE BAĞLI KURULUŞLARININ PERSONELİNE YÖNELİK 

UNVAN DEĞİŞİKLİĞİ SINAVI
45. GRUP: EBE

A SORU KİTAPÇIĞI CEVAP ANAHTARI

1.  C
2.  D
3.  B
4.  A
5.  E
6.  D
7.  A
8.  E
9.  C

10.  B
11.  E
12.  B
13.  C
14.  A
15.  D
16.  E
17.  C
18.  D
19.  B
20.  A
21.  D
22.  B
23.  E
24.  C
25.  A

26.  A
27.  E
28.  B
29.  D
30.  C
31.  D
32.  A
33.  E
34.  B
35.  D
36.  C
37.  E
38.  C
39.  B
40.  A
41.  B
42.  D
43.  A
44.  C
45.  E
46.  C
47.  B
48.  E
49.  D
50.  A


